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 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی و درمانی گیلان معاونت آموزشی  

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی 
 آموزش الکترونیک 

 
 

، بیماري  4بارداري و زایمان  عنوان درس:

 داخلی و جراحی در بارداري و زایمان
 ماماییپیوسته کارشناسی   گروه آموزشی:

 پرستاري مامایی شرق گیلان   : دانشکده واحد  1 ي درس)تعداد واحد/ساعت: (برا 

 ساعت 17    مدت زمان ارائه درس: 20  :تعداد گروه هدف

گروه   یرشته  و مقطع تحصیل

 مامایی کارشناسی :هدف 
 20/6/1400: زمان شروع

 مشخصات استاد مسؤول:

 آدرس ایمیل تلفن همراه  شماره تماس رتبه  نام خانوادگی  نام

 H_shaigan@yahoo.com 09111351422  مربی انیگشا حوریه 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

  دورهطرح 
   الکترونیک
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 معرفی و اهداف درس 
 

 درس بنویسید. کلمه در مورد   300تا  250. معرفی مختصري در حدود 1

 : اهداف کلی درس
 دار و تاثیر آن در بارداري و زایمانشناخت نیازهاي اساسی و تشخیص موارد سلامت و بیماري به ویژه در زنان بار

 : ستصاصی دراخاف  اهد
 : درس انتظار می رود در پایان  دانشجو از 

 .دهند توضیح را آن انواع و تعریف کند را پارتوم پست و  بارداري در وریدي ترومبوآمبولی .۱

 .دهند توضیح را DVTو  VTEریسک فاکتورهاي  .۲

 بیان دوز دارو شرح دهند.   با را پارتوم پست و بارداري در وریدي ترومبوآمبولیختلالات نحوه اداره بیمار مبتلا به ا .۳

 اختلالات تیروئید در بارداري را تعریف نماید و راههاي تشخیص آن را شرح دهند.   .٤

 روش درمان خانم باردار مبتلا به اختلالات تیروئید را توضیح دهند.  .٥

 انواع دیابت را نام برده و نحوه تشخیص و درمان آن را شرح دهند.   .٦

 تفسیر کند.آن را  ی دیابت را توضیح دهد و نتایج انواع تستهاي غربالگري شناسای .۷

 ي پیشگیري آن را توضیح دهند.عوارض دیابت بارداري بر روي مادر و جنین را شرح دهد و راهها .۸

 آن را شرح دهند.  کلاس بنديدر بارداري را تعریف نماید و   بیماریهاي قلبی  .۹

 ید. و تفسیر نما و زایمان توضیحارداري در باره بیماران قلبی دا .۱۰

 ن را نام ببرد. آده و انواع ورداري را تعریف نمباآنمی در  .۱۱

 ده و روشهاي درمان آن را شرح دهد. وبیماري ادراري در بارداري را تعریف نم .۱۲

 خون را تفسیر کرده و بر اساس نتایج نوع آنمی را تعیین نماید. یشات ایج آزمانت .۱۳

 رح دهد. اداره و درمان صحیح آنمی را در بارداري و غیر بارداري ش .۱٤

 ح نماید. تشریبالین  درروش اجراي آنها را زایمانی و  انواع روشهاي القا .۱٥

 
    1400-1401سال تحصیلی اول نیمسال -تقویم درسی الکترونیکی

ج
لس 
 ه

 مدرس  عنوان 
بازه 
 زمانی 
 (روز)

 نوع 
 اي) سانهر ( صوتی/ چند 

تاریخ  
 شروع

 تاریخ پایان

1 

VTE پست و  بارداري در  

 پارتوم 
 15/10/1400 20/6/1400 چند رسانه اي   شنبه  ان شایگحوریه 

2 

  در  تیروئید ختلالاتا

 بارداري، تشخیص و درمان
 شنبه  شایگان حوریه 

ه روش  ب  نرم افزار آموزشی

 پرش سه گام 
20/6/1400 15/10/1400 

  13/8/1400 وبینار  شنبه پنج  شایگان حوریه  آنمی در بارداري  3



 

۳ 

 

4 

زایمانی و   انواع روشهاي القا

 درراي آنها را اج روش

 بالین

  1400/ 4/9 وبینار  شنبه  شایگان حوریه 

5 

ت و انواع آن،  تعریف دیاب

اتیولوژي، ریسک فاکتور ها  

 ارض آن و عو

 15/10/1400 20/6/1400 چند رسانه اي   شنبه  شایگان حوریه 

6 

روشهاي غربالگري و  

تشخیص دیابت در بارداري  

 و درمان آن 

 15/10/1400 20/6/1400 ه اي  چند رسان شنبه  شایگان حوریه 

 15/10/1400 20/6/1400 چند رسانه اي   شنبه  شایگان حوریه  ي قلبی در بارداري بیماریها 7

8 

در   ادراري ي بیماریها

 بارداري
 15/10/1400 20/6/1400 چند رسانه اي   شنبه  شایگان حوریه 
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 نحوه تدریس: 

 
 انتخاب

 

 ها ماژول

 استاد  وظایف ندگانشرکت کن/دانشجو وظایف توضیح خیر بلی

 تدریس مطالب بصورت وبینار ه پیش خوانی مطالب درسی ارسال شد     و منابع اصلی حتواي م
 معرفی و ارایه ي منابع مطالعه بیشتر   در صورت علاقمندي دانشجو مطالعه آن    بیشتر  مطالعه منابع

      تمرین ها
 نشجویان  جواب به سوالات دا صورت لزوم  شرکت در تالار گفتگو در     تالار گفتگو 
  10بررسی سوالات و تخصیص امتیاز  یس شده هر مبحث تدراز مطالب  طرح سوال     طرح سوال 

 درصد نمره 
 پاسخ به تک تک سوالات سر کلاس انلاین و شبکه هاي مجازي      سوالات متداول 

 درصد نمره کل چهل  میان ترم      آزمون 
      اتاق گفتگو
 تدریس   حضور سر ساعت تا آخر کلاس     ∗کلاس آنلاین

تمام سوالات دانشجویان از طریق شبکه     اخبار
 شد پاسخ داده د موجو  ارتباطیهاي 

  

  شرکت در نظر سنجی     نظرسنجی 
      خود آزمون 

طراحی سوال از مطالب تدریس شده و ارایه      ها تکالیف و پروژه
دستورالعمل هاي تایید    و فایل صوتی وپاورپوینت 

 شده وزارت بهداشت متناسب با محتواي آموزشی 

 



 

٥ 

 

 ) و تاریخ و روز و ساعت شروع و پایان  برگزاري را قید نمایید. .…,Adobe connect-Sky room-Skype-Zoom(از طریق    روش برگزاري کلاس آنلاین لطفاً  در خصوص ∗
   ر جدول فوق زمانبدي قید شده د ر دانشکده د Sky roomاز طریق  
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 : منابع اصلی درس
در  -( عنوان کتاب، نام نویسنده، سال و محل انتشار، نام ناشر، شماره فصول یا صفحات مورد نظردر این درس 

 ت آن به عنوان منبع ضروري نباشد) صورتی که مطالعه همه کتاب یا همه مجلا
تهران ,  ، چهارم قاضی جهانی , ویرایش بیست و   :ترجمه دکتربهرام  2018 کانینگهام هوث , بارداري و زایمان ویلیامز )1

 گلبان  

۲( Williams Obstetrics textbook ۲۰۱۸ 
3( Guideline و پروتکل کشوري 

 
 : بیشتر مطالعه منابع

 لات جدید و مرتبط با موضوع تدریس شده مقا

 توا وع محن
  اتوران اسکورم  انیمیشن پاورپوینت تصویر  Word, Pdf( (متن پاورپوینت همراه با صوت

 (توضیح دهید.....)   سایر موارد     صوتی فیلم
 غیر قابل دانلود قابل دانلود

 
 تکالیف و پروژه ها:  

 پاسخ به کیس هاي طرح شده از مباحث تدریس شده قبل-1
 

ه کنید لطفا به تقویم تحصیلی نیمسال توجه کرده و زمانبندي مناسبی در تکالیف  براي تنظیم تکالیف توج 
 لحاظ نمایید.درس خود 

 شماره 
عنوان  
 تکلیف 

 مهلت پاسخ دانشجویان  شرح تکلیف 
فیدبک  
 مدرس 

هدف از ارائه  
 تکلیف 

1 
پاسخ به کیس هاي طرح شده از   

 مباحث تدریس شده قبل 
عدي پس از  بجلسه 
 تدریس

  

    رم  آزمون میان ت آزمون  2

 ط به هر ارزشیابی: نحوه ارزشیابی دانشجو و نمره مربو

 ب)  پایان دوره                     ل ترم الف)  در طو
 

 تاریخ درصد  /نمره ارزشیابی روش 
  درصد   10 تکالیف طول ترم 
 2/9/99 درصد   50 آزمون میان ترم 
 99/10/13 د صدر  40 آزمون پایان ترم 

 



 

۷ 

 : یان/شرکت کنندگان مقررات و انتظارات از دانشجو

 ه شرح  زیر است:قررات آموزشی  ب طی دوره ملزم به رعایت م ده شرکت کنن / هر دانشجو
  رعایت حسن اخلاق و شئونات اسلامی 
 الکترونیکی آدرس  به  روزانه مراجعه  http:// gumsnavid.vums.ac.ir 

  درس  محتواي و  درسی موضوعات اخذ  
  آموزشی  محتواي  مطالعه 

 شده   محول  تکالیف   موقع به   رائها 
 ي مشارکتی ال در تالار گفتگو  و فضاهاحضور و شرکت فع 
  در آزمون آنلاین  (در صورت لزوم) و یا حضوري میان ترم و پایان ترم شرکت 

 

 

 

 

 

  


