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 :logbookَدف ي جبیگبٌ آمًسشی 
 

دفتشچِ ای است کِ ؾوي ثیبى اّذاف کلی ٍ سًٍذ دٍسُ، ػولکشد داًطجَ سا   logbookدفتشچِ ثجت فؼبلیت ّبی سٍصاًِ،کبسًوب یب 
دس ایي دسس ٍ دس ایي دٍسُ ثجت هی ًوبیذ. پبیص ػولکشد داًطجَیبى دس فشآیٌذ آهَصش ، یکی اص اسکبى اغلی جْت استقبء کیفیت 

اسی جْت اسصضیبثی یبدگشفتِ ّبی داًطجَ ٍ ػلاٍُ ثش اسائِ هكبلجی ثِ ػٌَاى ساٌّوبی هكبلؼبتی، اثض  logbookهی ثبضذ. ّذف 
 اسصیبثی ثشًبهِ آهَصضی داًطکذُ ًیض هی ثبضذ.

 

 Log Bookمقزرات ي اصًل کلی تکمیل 
 . ًوبیٌذ آٍسی جوغ LOG BOOKقبلت  دس سا خَد ػلوی ٍ تجشثیبت ػولی ثِ هشثَـ اقلاػبت داًطجَیبى ثبیذ توبهی -

 است. دٍسُ الضاهی ضشٍع اص داًطجَیبى ثشای  LOG BOOK تکویل -

 .کٌذ تکویل ضخػب سا خَدLOG BOOK داًطجَ ثبیذ ّش  -

 .ثشسبًذ هشثَقِ استبد تبئیذ ثِ تفکیك سا ثِ LOG BOOKدس  ضذُ ثجت اقلاػبت کلیِ است داًطجَ هَظف ّش -

 ثجت ثِ ًسجت لضٍم هَقغ تب دس ثبضٌذ داضتِ ثْوشاُ خَد سا LOG BOOK اٍقبت توبهی ضَد داًطجَیبى دس هی تَغیِ -

 پیطگیشی ثبضذ هی تَام خكب ثب حبفظِ کِ ثِ سجَع قشیق اص اقلاػبت ثجت اص تشتیت ایي ثِ ًوبیٌذ آى اقذام دس اقلاػبت

 . ضذ خَاّذ

پیطٌْبد هی گشدد دس سٍصّبی کبسآهَصی، ًوبیٌذُ ّش گشٍُ، لاگ ثَک ّب سا داخل یك پَضِ دگوِ داس قشاس دادُ ٍ ثب ّوبٌّگی  -

اهي قشاس دّذ ٍ دس پبیبى ّوبى سٍص، صهبًی سا ثشای تکویل آى اختػبظ دادُ ٍ  پس اص تأییذ استبد سشپشستبس ثخص دس هحلی 

 هشثَقِ، ثب پبیبى یبفتي صهبى کبسآهَصی، آى سا ثِ ّوشاُ خَد ثجشد. )لاگ ثَک ّب سا دس ثخص جب ًگزاسیذ(.

 ثبلیٌی هشثَقِ تحَیل ًوبییذ.استبد  دس پبیبى دٍسُ، دفتشچِ حبؾش سا ثِ -

جل اص اتوبم دٍسُ، ثب تَجِ ثِ اّذاف کلی دسس ٍ حذاقل ّبی یبدگیشی، دس غَست ػذم یبدگیشی یك هْبست، هَؾَع ثِ اقلاع ق -

 استبد هشثَقِ سسبًذُ ضَد.

 تکویل ًگشدد دس ٍاحذ ثؼذی اجشا خَاّذ ضذ.  log bookدس ّش هَسدی کِ  -

  .ثگیشد اختیبس دس ثشداسی ًسخِ یب ثشسسی جْت سا LOG BOOKدّذ  تطخیع کِ صهبى ّش دس است هختبس آهَصضی گشٍُ -

 

 

 اَدف کلی آمًسش ديرٌ

کست هْبست دس ثشسسی ًیبصّبی هشاقجتی ثیوبساى ثِ ًحَ سیستوبتیك ٍ اًجبم هشاقجتت ّتبی پشستتبسی ٍ دسهتبًی اص هتذدجَیبى      

تٌفس، غذد . ػفًَی ثب رکش ػلت، ػَاهل خكش ، پتبتَفیضیَلَطی ، ػلایتن ٍ   ،  سیستن گشدش خَىثضسگسبل ٍ یب سبلوٌذ ثب اختلالات 

ًطبًِ ّب، سٍش ّبی تطخیػی ، دسهبى ّبی قجی، داسٍیی، جشاحی ٍ هشاقجت ّبی پشستبسی ثب تبکیذ ثش پیطگیشی ٍ آهَصش ثِ ثیوبس 

 هی ثبضذ. ثش هجٌبی فشایٌذ پشستبسی ٍ خبًَادُ دس قی ثستشی ، صهبى تشخیع ٍ هشاقجت دس هٌضل 

 

 قًاویه ي مقزارت آمًسشی
  ػػش( دس ثخص حؿَس یبثذ ٍ  14غجح لغبیت  7:30داًطجَ هَظف است قجق صهبى تؼییي ضذُ ثشای ٍسٍد ٍ خشٍج ) سبػت

 صهبى تؼییي ضذُ ثشای حؿَس دس ثشًبهِ ّبی آهَصضی ٍ غشف چبی ٍ غزا ٍ ... سا سػبیت ًوبیذ.

  تحَیل ٍ تحَل ثخص( ضشکت ًوبیذ.دس گضاسش سٍصاًِ تؼَیؽ ًَثت کبسی( 

  ِظبّشی آساستِ هتٌبست ثب ضأى ضشػی ٍ ػشفی داًطجَ )کَتبُ ًگِ داضتي ًبخي ٍ ػذم استفبدُ اص صیَسآلات، آسایص ٍ ...( داضت

 ثبضذ.

 ى( پَضطی هٌبست ثش قجق ؾَاثف داًطکذُ )استفبدُ اص اتیکت ضٌبسبیی، سٍپَش ٍ ضلَاس سفیذ، هقٌؼِ سشهِ ای )ثشای دختشا

 ٍ سٍپَش سفیذ ٍ ضلَاس هطکی یب سشهِ ای )ثشای پسشاى(، کفص سبدُ، ػذم استفبدُ اص ضلَاس جیي( داضتِ ثبضذ.



 

 

  .اغَل کٌتشل ػفًَت ٍ تفکیك صثبلِ سا ثِ ًحَ غحیح سػبیت ًوبیذ 

 .دس استفبدُ اص ٍسبیل ٍ هلضٍهبت لاصم ثشای اجشای پشٍسیجشّب اغَل غشفِ جَیی سا سػبیت ًوبیذ 

 کلیِ  ٍای ّش گًَِ پشٍسیجش ٍ یب استفبدُ اص ٍسبیل اص هشثی/ سشپشستبس/ هسئَل ثخص کست اجبصُ ًوَدُ جْت اجش

 پشٍسیجشّبی پشستبسی سا صیش ًظش هشثی اجشا ًوبیذ.

  .تکبلیف هحَلِ سا ثِ هَقغ اًجبم ٍ تحَیل دّذ 

  ّش ػٌَاى فقف ثب کست هجَص اص استبد حؿَس داًطجَ دس توبم جلسبت هشثَـ ثِ کبسآهَصی الضاهی است. خشٍج اص ثخص تحت

 هشثَقِ هیسش هی ثبضذ. 

        حؿَس داًطجَ دس  توبم جلسبت هشثَـ ثِ کبسآهَصی ٍ کبسآهَصی دس ػشغِ الضاهی استت ٍ ستبػبت غیجتت داًطتجَ دس ایتي

 هجوَع سبػبت آى دسس ًجبیذ تجبٍص ًوبیذ. 0.1دسٍس اص 

 خبًِ ٍ ایٌتشًت دس استجبـ ثب هَؾَع کبسآهَصی. دس قَل کبسآهَصی ثب ًظش اختػبظ ثخطی اص سبػت کبسآهَصی ثِ استفبدُ اص کتبث

 استبد هشثَقِ اهکبى پزیش است .

  ججشاى ّش غیجت هَجِ یك ثشاثش ٍ غیجت غیش هَجِ دٍثشاثش هی ثبضذ ٍ حذاکثش تب یك ّفتِ پس اص اتوبم کبسآهَصی داًطجَ هی

 ثبیست غیجت خَد سا ججشاى ًوبیذ.

  ثیوبسستبى فقف ثب کست اجبصُ اصاستبد هشثَقِ هیسش هی ثبضذ.خشٍج اص ثخص یب 

    سػبیت قَاًیي ٍ هقشسات آهَصضی دس ثخص، اسائِ تکبلیف یبدگیشی، ضشکت دس ثحث گشٍّی، اسائِ هشاقجت ّب ٍ هطتبسکت فؼتبل

ثِ تفػتیل هطتخع   دس یبدگیشی ٍ یبدگیشی خَدساّجش اص هَاسدی ّستٌذ کِ دس اسصضیبثی لحبل هی ضَد )دس اًتْبی لاگ ثَک 

 ضذُ است(.
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      دارد.حضَر ثِ هَقع در هحل کبرآهَسي  .1 يقت شىبسی

      دقیقِ( 30هذت استزاحت ثیي کبرآهَسي را رعبيت هی کٌذ.)حذاکثز  .2

      خزٍج ثِ هَقع اس ثخص را رعبيت هی کٌذ. .3

      غیجت ًذارد. .4

يًَیفزم هٌبست) رٍپَش سفیذ، تویش، هزتت ٍ راحت، ضلَار هطکی يب سزهِ اي(،  .5 يضعیت ظبَز

 ثذٍى صذا ٍ جلَ ثستِ دارد.کفص هطکی ٍ يب سفیذ راحت ٍ تویش 

     

هقٌِ سزهِ اي ثلٌذ ثب پَضص کبهل هَّب جْت داًطجَيبى دختز ٍ آرايص هَّبي  .6

 داًطجَيبى پسز ثِ صَرت هتعبرف است.

     

      کبرت ضٌبسبيی هعتجز دارد. .7

احسبس 

 مسئًلیت

      ٍظبيف، تعْذات ٍ هسئَلیت را ثِ هَقع اًجبم هی دّذ. .8

      ٍظبيف هحَلِ احسبس هسئَلیت هی کٌذ.در اًجبم  .9

      توبيل ثِ يبدگیزي کبرّبي جذيذ دارد. .10 علاقٍ بٍ کبر

      ثب سبيز داًطجَيبى ٌّگبم فزاغت اس کبر ّوکبري هی کٌذ. .11

      ٍظبيف را ثب علاقِ هٌذي ٍ رضبيت اًجبم هی دّذ. .12

      اس سبعبت کبرآهَسي استفبدُ ي هَثزي دارد. .13

      هَارد لشٍم ثیوبراى را پذيزش ًوَدُ ٍ در تزخیص ٍ اًتقبل کوک هی کٌذ.در  .14 

رعبیت وظم ي 

 دقت

      ثزًبهِ ريشي صحیحی جْت اًجبم اهَر هحَلِ دارد. .15

      ثیوبر تحت هزاقجت خَد را ثب ًبم ٍ تطخیص هی ضٌبسذ. .16

      ٍظبيف را ثب درًظزگزفتي اٍلَيتْب اًجبم هی دّذ. .17

      اًجبم ٍظبيف دقت دارد.در  .18

      اًتقبدات را قجَل کزدُ ٍ در جْت اسثیي ثزدى اضکبلات تلاش هی کٌذ. .19 اوتقبدپذیزی

رفتبر ي 

 بزخًرد

      ّوکبري ٍ رفتبراحتزام آهیش را ثب هزثی هسئَل در هحیظ کبراهَسي دارد. .20

      کبراهَسي دارد.ّوکبري ٍ رفتبر احتزام آهیشي را ثب پزسٌل ٍ ّوکبراى هحیظ  .21

ّوکبري ٍ رفتبر احتزام آهیشي را ثب هذدجَ ٍ ّوزاّبى اٍ دارد ٍ راٌّوبيی ّبي  .22

 لاسم را ارئِ هی دّذ.

     

      در ٍسبيل هَرد استفبدُ صزفِ جَيی هی کٌذ. .23 حفظ ایمىی

ايوٌی هحیظ ثیوبر را ثزرسی هی کٌذ ٍ در صَرت ًیبس تذاثیز ايوٌی را ثکبر هی  .24

 ثزد.

     

      اصَل ٍ هقزرات هزثَط ثِ کٌتزل عفًَت را رعبيت هی کٌذ. .25

      ٍسبيل هَجَد در ثخص را ثب اصَل صحیح ٍ ثب دقت استفبدُ هی کٌذ. .26 

رعبیت اصًل 

 اخلاقی

      اعلاعبت ثیوبر را هحزهبًِ ًگِ داضتِ ٍ در اختیبر سبيزيي قزار ًوی دّذ. .27

      هزاقجتی ٍ درهبًی ضزکت هی دّذ.ثیوبراى را در تصوین گیزي ّبي  .28

      در هَاجِْ ثب هَقعیتْبي چبلص ثزاًگیش قذرت اظْبر ًظز دارد. .29 اعتمبد بٍ وفس

      ثذٍى اضغزاة ٍظبيف هحَلِ را اًجبم هی دّذ. .30

      ثِ ٌّگبم اًجبم کبرّب اعتوبد ثِ ًفس دارد. .31

 



 

 

 

 ) کبسآهَصی ٍ کبسٍسصی دس ػشغِ(2اسصضیبثی ثبلیٌی سبلوٌذی غفبت اختػبغی پشستبسی  فشم اسصیبثی -2جذٍل

 (3اى)سبلوٌذىگسبلاسثضسیپشستبکبسآهَصی

 اسصیبثی ثػَست 

Aهكلَة–B هتَسف-C ًیبص ثِ توشیي ثیطتش 

 هْبست پشستبسی

 

A 
B 
C 

هْش ٍ اهؿبی 

 استبد

A 
B 
C 

هْش ٍ اهؿبی 

 استبد

 

A 
B 
C 

هْش ٍ اهؿبی 

 استبد

 

 هلاحظبت

   تخصدر  رتیواشخذیر

 

     

 ِفیسیکیـهعایٌٍ  لحاحگرفتيضر

 

       

 LP از تعذر تیوااز  قثتاهر

 

       

 گرفتيًوًَِخلط

 

       

 زیلِساٍیسا لَــصا یگیرراــِکــت

 

       

 سلِهعکٍَیسٍا ِـلٍیسا راــتیواز  تــقثاهر

 

       

  intradermalتستمًجاا

 

       

 ىتخَــکطایرــِتــرفتيًوًَــگ

 

       

 ىیَزًفَا تاخوحدىکررکا

 

       

 تیٌیٍ  شَـگ،چطنُیختيقطرر

 

       

 چطنیضستطَ

 

       

 چطنىخاًسوا

 

       

 قثل از عول    pupil  dilationاًجام 

 

       

حی اجراز   ذـــتعراـــتیواز  تـــقثاهر

 ENTّای 

       

        ىتعَیضخاًسوا



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ییذٍر ىگرفتيًوًَِخَ

 

       



 

 

 ) کبسآهَصی ٍ کبسٍسصی دس ػشغِ( 2فشم اسصیبثی غفبت اختػبغی پشستبسی  اسصضیبثی ثبلیٌی سبلوٌذی -2جذٍلاداهِ 

 

 

 (3اى)سبلوٌذىگسبلاسثضسیپشستبکبسآهَصی

 اسصیبثی ثػَست 

Aهكلَة–B هتَسف-C ًیبص ثِ توشیي ثیطتش 

 پشستبسیهْبست 

 

A 
B 
C 

هْش ٍ اهؿبی 

 استبد

A 
B 
C 

هْش ٍ اهؿبی 

 استبد

 

A 
B 
C 

هْش ٍ اهؿبی 

 استبد

 

 هلاحظبت

ادُ خاًٍَ  رِتیواـَلیيتـًسا یقرتسزشهَآ

 ٍی

  

 

     

از  تــقثاهرٍ  زشَـهآ

 اىستخَاتاتیَخسیهغسراــتیو

       

ز دُ استفااتاراـتیوىَـقٌذخدىچککر

 گلَکَهتر

       

 هثتلاتِرتِتیوادَـخاز  قثتاهرزشهَآ

 یاتتد

       

رٍش  ستریلتِا ستکصد ىخَضیذ

 ستِبٍزتا

       

 دىخطککراب،سکرا حیحـصمًجاا

 ىگاىخَضیذٍ تّاـسد

       

ٍ  عولقتادر ا رتیواشخذیر

 تاتختعولرتیوالًتقاا

       

 رتیوادىکرٍ درج  جکوکتِخر

 

       

ٍ  ًظرًظافتاز عولقتاا کـچ

 حیاتعولجرـجْزمسایللاٍ

       

ٍ ایلـسٍ صحیحدچکعولکر

 حیاعولجرزًیاردهَیّاُتگاــسد

       

 دتررکاساـــسالترـسعوـهیدىکردُاـهآ

 حیاسایلجرٍ

       

 تیوار GCSُتعییيًور

 

       

 غواال حادر  رتیوااز  قثتاهر

 

       

 یرًتایجـتفس

 (ABGًطریاًی)َـخیاـّزهایصگاآز
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 (3اى)سبلوٌذىگسبلاسثضسیپشستبکبسآهَصی

 اسصیبثی ثػَست 

Aهكلَة–B هتَسف-C ًیبص ثِ توشیي ثیطتش 

 هْبست پشستبسی

 

A 
B 
C 

هْش ٍ اهؿبی 

 استبد

A 
B 
C 

هْش ٍ اهؿبی 

 استبد

 

A 
B 
C 

هْش ٍ اهؿبی 

 استبد

 

 هلاحظبت

   ىخَىیَزًسفَاتر

 

     

 خَستیتتلالاـخا اـترتیوااز  قثتاهر

 

       

 خناز ز تْیِکطت

 

       

 لـتحَیٍ    لـعواز  لـقثیاـقثتّاهر

 عولقاــتا ِـتراـتیودادى 

       

ٍ  عولقاـتاز ا رتحَیلگرفتيتیوا

 عولاز   ذـتعیاـتّـقثاهر

       

 ضیزهَآ تْیِخوفلت

 

       

ٍ  یســـیر ِـــترًاه

 ترخیصتعولیاایرـــجا

       

 ًستالیٌیاکٌفر

 

       

 ردیهطالعِهَ

 

       

 ریخرستاارشثثتگس
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 اسصضیبثی ًْبیی  -3جذٍل

 

*تَؾیح: دس غَست ثشسسی کل ًوشات ثبلیٌی یب اػتشاؼ داًطجَیبى ثِ ًوشُ ٍ گضاسش هشثی هشثَقِ، ثب ثشسسی هستٌذات ٍ 

 تکبلیف قجق چك لیست ػوَهی ٍ تخػػی اهتیبص آصهَى ثبلیٌی ثب ًظش هذیش گشٍُ ًوشُ ًْبیی هی گشدد. 

  

 

 اهؿب:                                      ًظشات ٍ پیطٌْبدات هشثی: 

 ًظشات ٍ پیطٌْبدات داًطجَ:                                            اهؿب:                                 

 ًورُ داًطجَ ًورُ کل هَارد ارزیاتی

ًوشُ ( 6% ) 30 اسصضیبثی ػوَهی   

ًوشُ ( 10% ) 50 اسصضیبثی اختػبغی   

 تکبلیف

ًوشُ 1 کٌفشاًس داسٍیی   

ًوشُ( 4% )20ًوشُ           1 کٌفشاًس ثیوبسی   

ًوشُ 1 اهتحبى ػولی یب کتجی   

ًوشُ 1 فشآیٌذ   

%100 جوغ ًوشُ   


