
 
 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی و درمانی گیلان 

 پیراپزشکی شرق گیلان  –پرستاري مامایی  دانشکده 
و زایمان غیر   ارداريب-3بارداري و زایمان   درس: و شماره نام

 طبیعی
 واحد 3 :و نوع واحد( نظري/عملی)  تعداد واحد

 ساعت 34 رس:ارائه د مدت زمان مامایی پیوسته کارشناسی  :تحصیلی مقطعرشته و 
 105 , 06 کلاس محل برگزاري: 2و1بارداري و زایمان    نیاز:پیشدروس 

 شنبه یک س:کلاروز  حوریه شایگان مسئول برنامه: نام 
  h_shaigan@yahoo.com آدرس ایمیل:

 
   ف کلی درس:اهدا

در زایمان و انجام بعضی از    تشخیص بارداري هاي غیر طبیعی و پیش بینی نوع زایمان، شناخت کامل موارد غیر طبیعی •
   طبیعی اي غیرزایمانه

 افزایش دانش فراگیر در عوامل به وجود آوردن زجر جنین و استفاده از دستگاههاي جدید در تشخیص و درمان  •
 شناخت فوریتهاي مامایی و موارد انتقال خون در مادر و جنین  •
 مامایی  ارائه خدمات  پایبند بودن به محدودیتهاي حرفه اي و رعایت موازین شرعی در  •
 

 :درس اهداف اختصاصی
 : درس انتظار می رود در پایان  دانشجو  زا
 . را توضیح دهد لوانواع حاملگی چند قاتیولوژي و   )١

 مورد تجزیه و تحلیل قرار دهد.  ،عوارض و پیامد حاملگی چند قلو را بر اساس نوع آن )2

 ي و بیان نماید. نحوه اداره لیبر و زایمان در حاملگی چند قلو را الویت بند )3

 رم را توضیح دهد. و درمان زایمان پست توژي، تشخیص، پیشگیري اتیول )4

 انواع نمایش بریچ را بیان کند.  )5

 اي لازم براي زایمان بریچ را توضیح دهد. تکنیکها و مانوره )6

 انواع چرخش( ورسیون) در حاملگی بریچ را شرح دهد.  )7

 تکنیک زایمان سزارین و علل آن را شرح دهد.  )8

 را بیان نماید.  ارینزایمان سز اقبت پس ازو نحوه انجام مر مناسبزمان  )9

 ند. اندیکاسیونهاي زایمان واژینال پس از زایمان سزارین قبلی را بیان ک )10

 را توضیح دهد.  VBACاقدامات لازم براي انجام  )11

وره د  طرح
    



 علل خونریزیهاي بارداري را بر حسب سن بارداري تقسیم بندي کند.  )12

 بیان کند. علل خونریزیهاي زایمانی را )13

 دهد. ع این اختلال را شرح اقدامات لازم جهت رف وضیح دهد ومصرفی را ت کوآگولوپاتی )14

 درمان خونریزي پس از زایمان را بر حسب علت ایجاد کننده آن تقسیم بندي و شرح دهد.  )15

 . زمان صحیح انجام ترانسفوزیون را بیان کند و براي هر اختلال نوع فرآورده مناسب آن را توضیح دهد )16
 

 
 1404-1403سال  دومنیمسال        و زایمان غیر طبیعی ارداريب-3بارداري و زایمان  برنامه درس  هجدول زمانبندي ارائ

 عرصه  آموزش امکانات مورد نیاز روش هاي آموزش  مدرس  موضوع جلسه  ساعت  تاریخ  ردیف

و    نیسزار  مانیزا 10-12 14/11/1403 1
 شایگان  ی سترکتومیه

 برنامه ریزي شده   سخنرانی
  power point   

 

Laptop  ،  آموزش
 الکترونیک 

 ی آموزش  لمیو ف
 یتوپاورپوینت و فایل ص

  مانیو زا  شینما 13-15 14/11/1403 2
 ان یگشا چیبر

 برنامه ریزي شده   سخنرانی
  power point   

 

Laptop  ،  آموزش
 الکترونیک 

 ی آموزش  لمیف  و
 یتوپاورپوینت و فایل ص

 شایگان  ادامه زایمان بریچ 10-12 21/11/1403 3
 برنامه ریزي شده   سخنرانی

  power point   
 

Laptop  ،  آموزش
 (تعطیل) الکترونیک

 ی آموزش  لمیو ف

یتوپاورپوینت و فایل ص  

 شایگان  پرولاپس بند ناف  13-15 21/11/1403 4
 برنامه ریزي شده   سخنرانی

  power point   
 

Laptop  ،  آموزش
 (تعطیل) کی الکترون

یتوپاورپوینت و فایل ص  

چند    یحاملگ 10-12 28/11/1403 5
 ییقلو

 برنامه ریزي شده   سخنرانی شایگان 
  power point 

Laptop پروژکتور ، 
 ورد وایت ب  ماژیک و

   یآموزش  لمیف

06کلاس    

  یحاملگادامه   13-15 11/1403//28 6
 شایگان  ییچند قلو

 ریزي شده امه  برن   سخنرانی
  power point   

 

Laptop پروژکتور ، 
 ماژیک و وایت بورد 

 یآموزش  لمیف

105کلاس  

اختلالات ناشی از   10-12 5/12/1403 7
 ندقلویی بارداري چ

 شایگان 
 برنامه ریزي شده   سخنرانی

  power point   
 

Laptop پروژکتور ، 
 ماژیک و وایت بورد 

 آموزشی  لمفی

06کلاس    

8 5/12/1403 13-15 
خونریزي هاي  
تریمستر اول  

 (سقط) 
 شایگان 

 برنامه ریزي شده   سخنرانی
  power point   

 

Laptopر ، پروژکتو 
 ماژیک و وایت بورد 

105کلاس  

9 12/12/1403 10-12 
خونریزي هاي  
تریمستر اول  

)EP( 
 شایگان 

 برنامه ریزي شده   سخنرانی
  power point   

 

Laptopر ، پروژکتو 
 ماژیک و وایت بورد 

06کلاس    

10 12/12/1403 13-15 
خونریزي هاي  
  تریمستر اول

 ) مول(
 شایگان 

 برنامه ریزي شده   سخنرانی
  power point   

 

Laptopر ، پروژکتو 
 ماژیک و وایت بورد 

105کلاس  

 برنامه ریزي شده   سخنرانی شایگان  پست ترم   یحاملگ 10-12 19/12/1403 11
  power point   

Laptopر ، پروژکتو 
 ماژیک و وایت بورد 

06کلاس    



 شایگان  بر یپره ترم ل 13-15 19/12/1403 12
 برنامه ریزي شده   سخنرانی

  power point   
 

Laptopر ، پروژکتو 
 ماژیک و وایت بورد 

105کلاس  

  بریادامه پره ترم ل 10-12 26/12/1403 13
 شایگان  و نوزاد پره ترم 

 برنامه ریزي شده   سخنرانی
  power point   

 

Laptop  آموزش ،
 ک ی الکترون

یتوپاورپوینت و فایل ص  

14 26/12/1403 13-15 VBAC  شایگان 
 برنامه ریزي شده   سخنرانی

  power point   
 

Laptop  آموزش ،
 ک ی الکترون

یتوپاورپوینت و فایل ص  

51  17/1/1404 10-12 
  یمانیزا  يز یخونر
)PPH( 

 
 شایگان 

 برنامه ریزي شده   سخنرانی
  power point   

 

Laptopر ، پروژکتو 
 ماژیک و وایت بورد 

06کلاس    

61  17/1/1404 13-15 
  يز یخونر  ادامه
 ی مانیزا

 
 شایگان 

 برنامه ریزي شده   سخنرانی
  power point   

 

Laptop پروژکتور ، 
 ماژیک و وایت بورد 

105کلاس  

 
ل انتشار، نام ناشر، شماره  ده، سال و محمنابع اصلی درس( عنوان کتاب، نام نویسن

ت  در صورتی که مطالعه همه کتاب یا  همه مجلا-ظردر این درسفصول یا صفحات مورد ن
 اشد) آن به عنوان منبع ضروري نب

 

 گلبان  ،تهران ،  ششم:ترجمه دکتربهرام قاضی جهانی , ویرایش بیست و   2022 کانینگهام هوث , بارداري و زایمان ویلیامز )1

۲( Williams Obstetrics textbook ۲۰۲۲ 
 . رانتشارات جامعه نگ، ، تهران1400، ، چاپ اول  4-1بر جلد بارداري و زایمان دکتر سیم )3

 1403 نسخه سلامت مادران افتهی ادغام  يمراقبتها )4

 

 امکانات آموزشی 
• Lap top 
 ویدئو پروژکتور  •
 ماژیک و وایت بورد  •
 یآموزش  فیلم •
 مولاژ  •

 
 
 
 
 



 رم مربوط به هر ارزشیابی: انحوه ارزشیابی دانشجو و ب
 

 ب)  پایان دوره                                                                            الف)  در طول ترم           

 
 سا�ت  �ر�خ  ���ه روش آز�ون

 10-15 طول ترم  درصد10 درکلاس  و فعال  مرتب حضور
انس و انجام تکالیف  ه کنفر ارائ

 10-15 طول ترم  درصد 10 محوله 

 13-12 19/12/1403 درصد 30 امتحان میان ترم
   درصد 50 ان پایان ترمتحام

 
 مقررات و انتظارات از دانشجو: (توسط گروه تعیین می گردد)

 هر دانشجو طی دوره ملزم به رعایت مقررات آموزشی  به شرح  زیر است: 
 

 سن اخلاق و شئونات اسلامی رعایت ح 

  حضور فعال و منظم در کلاس 

  ع آنهاانجام تکالیف محوله و ارائه به موق 

 


