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ف کلی درس: اهدا  

آشنایی فراگیران با اصول و مفاهیم  و روش های انجام پژوهش در علوم پزشکی و کسب مهارت در طراحی تحقیق   
:درس  اهداف اختصاصی  

 : د باید قادر باش وپس از پایان این دوره دانشج
 نام ببرد. را مراحل فرآیند تحقیق •
 مسأله تحقیق را شرح دهد.  •
 معیارهای مهم برای انتخاب موضوع تحقیق و منابع کسب آن را توضیح دهد.  •
 موضوع تحقیق را ارزشیابی نماید.  •
 .عنوان مقاله را به صورت صحیح بنویسد •
 .مساله را شرح دهد  انیب تیاهم لیدلا •

 بنویسد.را  صحیح و منسجم مساله انیب •

 و بتواند یک نمونه ضرورت پژوهش را نگارش نماید.  را شرح دهدهای کمی ضرورت پژوهش  •
 انواع رفرنس نویسی در پژوهش را نام ببرد و تفاوت انواع آن را توضیح دهد.  •
 . سدیاهداف مرتبط با عنوان را بنو •
 . د ینما انیرا ب قیتحق هینگارش سوال و فرض نحوه •
 و انواع آن را بشناسد.   رهایمتغ •
 برای عنوان مورد نظر با کمک استاد اهداف، فرضیات و سوالات را نگارش نماید.  •
 انواع تعریف واژه ها در پژوهش های کمی را توضیح دهد.  •
 برای عنوان مورد نظر با کمک استاد تعریف واژه ها را نگارش نماید.  •
   .کند فیرا تعر یفی توص قیمفهوم تحق •

   .(یهمبستگ  ،یمورد  ،ی مقطع ،ی شیمایدهد )پ  صی را تشخ یفیتوص قیانواع تحق •

طرح دوره 

 دروس نظری 



   .را شرح دهد ییدر آموزش ماما یفیتوص قیتحق ی کاربردها •

   .کند نیتدو یفیتوص  قیتحق یطراح  کی ، ییموضوع در ماما  کی یبرا •

 کند.  لیرا تحل یفیتوص قیتحق یهاتیو محدود امزای •

 .دهد حیرا توض یلیو تحل یفیتوص قیتحق نیتفاوت ب •

 .(یل یتحل یکوهورت، مطالعات مقطع  ،شاهدی–را نام ببرد )مطالعه مورد یلیتحل قیمهم تحق  یهای طراح •

 .کند سهیرا مقا یلیتحل یو کاربرد هر طراح  بیمعا ا،یمزا •

 .کند هیمناسب انتخاب کرده و توج ی لیروش تحل ،ییدر ماما ی پرسش پژوهش کی یبرا •

 بشناسد.   یلی( را در مطالعات تحلconfounding) کننده مخدوش عوامل •

 .دهد حیرا توض یتجرب قیتحق یهایژگیو •

 .کند انیرا ب نیمه تجربیو  (RCT) یتصادف   ینیبال  ییکارآزما نیتفاوت ب •

 .قبل و بعد( یریگمداخله، اندازه ،یساز یکند )گروه کنترل، تصادف  لیرا تحل یتجرب قیتحق کیساختار  •

 .را مثال بزند یی در ماما یمداخلات آموزش  یابیدر ارز یتجرب قیکاربرد تحق •

 را بشناسد.  یدر مطالعات تجرب  یو خارج  یاعتبار داخل داتتهدی •
 ویژگی های چهارچوب پژوهش های کمی را بیان کند.  •

 .کند فینمونه پژوهش را تعر •

 .کند  فیپژوهش را تعر طیمح •
 دهد.  حیرا نام برده و توض یراحتمالیو غ  یاحتمال  یرینمونه گ یانواع روشها •

 را داشته باشد.  توانایی  تشخیص  روشهای نمونه گیری مناسب برای تحقیق •
 ساختار یک پرسشنامه مناسب برای تحقیق را توضیح دهد.  •
 تفاوت مفهوم روایی و پایایی در پرسش نامه را توضیح دهد.  •
 روش های تعیین و ارزیابی روایی و پایایی پرسش نامه را بداند.  •
 روش های تجزیه و تحلیل داده ها در پژوهش های کمی را نام ببرد و مقایسه کند.  •
 روش مناسب برای تجزیه و تحلیل داده های پژوهش های کمی را برای مطالعه خود انتخاب نماید.  •
 انواع مطالعه کیفی را نام ببرد.  •
 تفاوت مطالعات کیفی با یکدیگر را توضیح دهد.  •
 روش های جمع آوری داده در مطالعات کیفی را توضیح دهد.  •
 روش های تجریه و تحلیل اطلاعات در مطالعات کیفی را نام ببرد و مقایسه نماید.  •



 .دهد حیآنها را توض نیاخلاق در پژوهش را نام ببرد و مهمتر ی الملل نیب ینامه ها نییآ •

 دهد.  حیرا توض رانیدر پژوهش در ا اخلاق  •
 و رضایت نامه اخلاقی را کسب نماید.  پژوهشفرم پروپوزال در  ی اخلاق یروشهانگارش  ییتوانا •
 محدودیت های پژوهش های کمی را نام ببرد.  •
 روش های کنترل محدودیت ها در پژوهش های کمی را توضیح دهد.  •
 مراحل نقد مقاله کمی را نام ببرد.  •
 کاربرد های نقد مقالات را توضیح دهد.  •
 مراحل نگارش پروپوزال پژوهشی یک مطالعه کمی را بشناسد و بتواند آن را با کمک استاد نگارش نماید.  •
 یک نمونه پروپوزال مطالعه کمی را نگارش و در کلاس ارایه نماید.  •
 د انجام دهد و در کلاس ارایه نماید. نقد یک مقاله کمی را با کمک استا •

   1404- 1405نیمسال اول سال تحصیلی ایریی بدرمشاوره ماما  قیتحق یو طراح قیروش تحق جدول زمانبندی ارائه برنامه درس

 امکانات مورد نیاز روش های آموزش  مدرس موضوع جلسه  ساعت تاریخ  ردیف 
عرصه   
 آموزش

1 
تعیین  -جلسه معارفه  ۱۰تا ۸ ۱۶/۷/۱۴۰۴

اهداف و وظایف  
 دانشجویان 

 کلاس  - بحث گروهی -سخنرانی گروه اساتید 

2 

۲۳/۷/۱۴۰

۴ 

سخنرانی برنامه ریزی شده+بحث   حوریه شایگان  عنوان تحقیق  ۱۰تا۸
 گروهی+پرسش و پاسخ 

ویدئو  
پروژکتور+لپ  
تاپ+ماژیک و  

 وایت برد 

 کلاس 

3 

سخنرانی برنامه ریزی شده+بحث   کبری ابوذری  بیان مسئله و رفرنس  ۱۰تا۸ ۳۰/۷/۱۴۰۴
 گروهی+پرسش و پاسخ 

ویدئو  
پروژکتور+لپ  
تاپ+ماژیک و  

 وایت برد 

 کلاس 

4 

سوالات  – اهداف تحقیق  ۱۰تا۸ ۷/۸/۱۴۰۴
 - و فرضیات تحقیق

سخنرانی برنامه ریزی شده+بحث   دکتر شیوا علیزاده 
 گروهی+پرسش و پاسخ 

ویدئو  
پروژکتور+لپ  
تاپ+ماژیک و  

 وایت برد 

 کلاس 

5 

سخنرانی برنامه ریزی شده+بحث   دکتر شیوا علیزاده  تعریف واژه ها -متغیر ها ۱۰تا۸ ۱۴/۸/۱۴۰۴
 گروهی+پرسش و پاسخ 

ویدئو  
پروژکتور+لپ  
تاپ+ماژیک و  

 وایت برد 

 کلاس 

6 

  یفیتوص قاتیتحق 10تا 8 ۲۱/۸/۱۴۰۴

(Descriptive 
Research ) 

فیروزه چیان  فیروزه دکتر سخنرانی برنامه ریزی شده+بحث   
 گروهی+پرسش و پاسخ 

ویدئو  
پروژکتور+لپ  
تاپ+ماژیک و  

 وایت برد 

 کلاس 

7 

  قاتیتحق | 2جلسه  10تا 8 ۲۸/۸/۱۴۰۴

  یلیتحل

(Analytical 
Research ) 

فیروزه چیان  فیروزه دکتر شده+بحث    یزیبرنامه ر   یسخنران  
 +پرسش و پاسخ یگروه

  دئویو
پروژکتور+لپ  

و   کی تاپ+ماژ
 برد   تیوا

 کلاس 



8 

 10تا 8 ۵/۹/۱۴۰۴
  ی تجرب  قاتیتحق

(Experimental 
Research ) 

فیروزه چیان  فیروزه دکتر شده+بحث    یزیبرنامه ر   یسخنران  
 +پرسش و پاسخ یگروه

  دئویو
پروژکتور+لپ  

و   کی تاپ+ماژ
 برد   تیوا

 کلاس 

۹ 

۱۲/۹/۱۴۰۴ 

 ۱۰تا۸

روش های نمونه گیری و  

 جمع آوری اطلاعات 

شده+بحث    یزیبرنامه ر   یسخنران  دکتر مژگان نظری 
 +پرسش و پاسخ یگروه

  دئویو
پروژکتور+لپ  

و   کی تاپ+ماژ
 برد   تیوا

 کلاس 

۱۰ 

۱۹/۹/۱۴۰۴ 

 ۱۰تا۸

اصول طراحی  

پایایی و   - پرسشنامه

روایی ابزار جمع آوری  

 اطلاعات 

شده+بحث    یزیبرنامه ر   یسخنران  دکتر صدیقه پاک سرشت 
 +پرسش و پاسخ یگروه

  دئویو
پروژکتور+لپ  

و   کی تاپ+ماژ
 برد   تیوا

 کلاس 

۱۱ 

۲۶/۹/۱۴۰۴ 

 ۱۰تا۸

اصول تجزیه و تحلیل  

 اطلاعات در پژوهش 

شده+بحث    یزیبرنامه ر   یسخنران  دکتر مروارید قصاب شیرازی 
 +پرسش و پاسخ یگروه

  دئویو
پروژکتور+لپ  

و   کی تاپ+ماژ
 برد   تیوا

 کلاس 

۱۲ 

۳/۱۰/۱۴۰۴ 

 ۱۰تا ۸

شده+بحث    یزیبرنامه ر   یسخنران  دکتر مروارید قصاب شیرازی  مطالعات کیفی
 +پرسش و پاسخ یگروه

  دئویو
پروژکتور+لپ  

و   کی تاپ+ماژ
 برد   تیوا

 کلاس 

۱۳ 

۱۰/۱۰ /۱۴۰۴ 

 ۱۰تا۸

– اخلاق پژوهش 

 محدیدیت های پژوهش 

شده+بحث    یزیبرنامه ر   یسخنران  دکتر مژگان نظری 
 +پرسش و پاسخ یگروه

  دئویو
پروژکتور+لپ  

و   کی تاپ+ماژ
 برد   تیوا

 کلاس 

۱۴ 

۱۷/۱۰ /۱۴۰۴ 

 ۱۰تا۸

شده+بحث    یزیبرنامه ر   یسخنران  دکتر صدیقه پاک سرشت  نقد مقاله 
 +پرسش و پاسخ یگروه

  دئویو
پروژکتور+لپ  

و   کی تاپ+ماژ
 برد   تیوا

 کلاس 



 

 

 

 مكانات آموزشیا
 برد  ماژیک و وایت         -3                  ویدئو پروژکتور -    2پ                          لپ تا-   1

 نحوه ارزشیابی دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشیابی:

 
 الف(  در طول ترم                                                                   ب(  پایان دوره

 ساعت  تاریخ نمره  روش آزمون 

براساس برنامه    نمره(  ۱۴درصد) ۷۰ نمره پایان ترم 

 دانشکده

 براساس برنامه دانشکده 

 - - نمره(  ۶درصد) ۳۰ ارایه تکالیف-حضورفعال در کلاس

 
 مقررات و انتظارات از دانشجو: )توسط گروه تعیین می گردد(

 رعایت حسن اخلاق و شئونات اسلامی  ➢
 .باشدیجلسه م2مجاز  بتیغ  .حضور مرتب درکلاس ➢
                                به کلاس)پس از مدرس( عدم تاخیر در ورود   ➢
 . ث غیر مترقبه در اسرع به صورت حضوری یا مجازی تشکیل خواهد شددیل رسمی یا حواطجلسات جبرانی برای روزهای تع ➢
 تکالیف در بازه زمانی تعیین شده باید ارسال گردد و خارج از بازه مورد قبول نمی باشد.  ➢

 . در آزمون پایان ترم لحاظ میگردد  نیز تدریس  نشده مباحث  ،در جلسات جبرانی دانشجویانعدم  حضور توجه :درصورت 

درس  یمنابع اصل  

  ،ی درمان  یحل معضلات بهداشت یبرا یقاتیتحق یهاطرح هیته وهی: شیبهداشت یهاستمیدر س قیبهداشت، تحق  یسازمان جهان نیگروه مؤلف-1

 چاپ نیبهداشت، آخر ی سازمان جهان

۱۵ 

۲۴/۱۰/۱۴۰۴ 

 ۱۰تا۸

شده+بحث    یزیبرنامه ر   یسخنران  گروه اساتید  پروپوزال  ارایه کلاسی 
 +پرسش و پاسخ یگروه

  دئویو
پروژکتور+لپ  

و   کی تاپ+ماژ
 برد   تیوا

 کلاس 

۱۶ 

۱/۱۱/۱۴۰۴ 

 ۱۰تا۸

شده+بحث    یزیبرنامه ر   یسخنران  گروه اساتید  پروپوزال  ارایه کلاسی 
 +پرسش و پاسخ یگروه

  دئویو
پروژکتور+لپ  

و   کی تاپ+ماژ
 برد   تیوا

 کلاس 

× × 



بهداشت،  ی ها و نوشتن گزارش، سازمان جهانداده لیو تحل هی: تجزیبهداشت یهاستمیدر س قیبهداشت، تحق  یسازمان جهان نیمؤلف گروه-2

 چاپ  نیآخر

 چاپ نیآخر ،ین یبال  یهاپژوهش یمحسن، طراح ی استون، ترجمه: جانقربان یهول-3

 چاپ نیآخر ، یو پزشک یمحمدرضا، پژوهش در علوم بهداشت یزال-4


