
  

  

  

  

  پژوهشی و اجرایی ،شناسنامه سوابق آموزشی

(Curriculum Vitae)
  تاریخ تکمیل فرم:

  مشخصات فردي:- 1

  کبري : نام1-1

ابوذري گزافرودي: نام خانوادگی1-2

فرامرزنام پدر: 1-3

21/12/53: تاریخ تولد 1-4

1661: شماره شناسنامه1-5

رامسرمحل تولد:1-6

رامسرمحل صدور:1-7

بهداشت مادر و کودك)ارشد مامایی(گرایش رشته تخصصی:1-8

                                                                      پیراپزشکی شرق گیلان،دانشکده پرستاري و مامایی  -لنگرودنشانی محل کار:1-9

  01425236262تلفن محل کار:                  

kaboozari@yahoo.comآدرس پست الکترونیکی:   1-10

  

  

  

  

  

  

  

  

  



  ضعیت استخدامی:و- 2

ف
دی

ر

ملاحظاتتاریخ استخدامتاریخ آخرین ارتقاءپایهمرتبه علمینوع استخدام

21/9/9421/9/90  5مربی هیئت علمی  پیمانی  1

  

سوابق تحصیلی:- 3

ف
دی

ر

تاریخ اتمامتاریخ شروعمحل تحصیلرشته تحصیلیعنوان درجه تحصیلی

  

  کارشناس مامایی

  

  کارشناس ارشد مامایی

  اماییم

  

گرایش بهداشت 

  مادر و کودك

دانشگاه علوم 

  پزشکی بابل

  

دانشگاه علوم 

  پزشکی تهران

1373  

  

  

1384  

1377  

  

  

1387  

  

  عنوان رساله(ها):

  

  سوابق خدمت آموزشی در داخل و خارج کشور:- 4

ف
دی

ر

نام مؤسسه محل تدریس
مدت

عناوین دروس تدریس شدهمقطع تحصیلی

  تا  از

1
گیلان (مامور به  زشکیدانشگاه علوم پ

خدمت)
8789

مامایی و  کارشناسی

پرستاري

اصول خدمات بهداشتی جامعه و آموزش 

بهداشت مادر و کودك، اخلاق بهداشت ،

کاراموزي بارداري و زایمان -مامایی  

،کاراموزي نوزادان،کاراموزي داخلی و 

جراحی ،کاراموزي بهداشت مادرو کودك 

ن،کاراموزي ،کاراموزي بیماري هاي زنا

نشانه شناسی

تاکنون90گیلان دانشگاه علوم پزشکی2
کارشناسی مامایی و 

پیراپزشکی

اصول خدمات بهداشتی جامعه و آموزش 

بهداشت ،جمعیت و تنظیم خانواده ، اخلاق 

بارداري ، بهداشت مادر و کودك ،مامایی  

کاراموزي بارداري و زایمان ،  1و زایمان 

اراموزي داخلی و ،کاراموزي نوزادان،ک

جراحی ،کاراموزي بهداشت مادرو کودك 

،کاراموزي بیماري هاي زنان،کاراموزي 

نشانه شناسی

          



          

  

  

  

  

  

  هاي تحقیقاتی مصوب : عناوین طرح- 5

ف
دی

ر

نام مؤسسه محل پژوهش
مدت

هاي تحقیقاتی ها و پروژه عناوین طرح

تااز

1

87  86انتهردانشگاه علوم پزشکی 

بررسی تاثر آموزش نسبت به انتخاب نوع روش زایمان براساس مدل 

باور بهداشتی در زنان باردار متقاضی دریافت مراقبتهاي دوران بارداري 

  1386شهرستان شاهرود در سال 

  

2

8889دانشگاه علوم پزشکی گیلان

بررسی مقایسه اي رضایت جنسی زنان باردار نخست زاو چند زاي 

عه کننده به مراکز بهدشتی ، درمانی شهري شرق گیلان در سال مراج

1388
3

  دانشگاه علوم پزشکی گیلان
92

بررسی الگوي استفاده از روشهاي پیشگیري از باردلري در زنان دیابتی 

مراجعه کننده به کلینیک هاي دیابت رشت 

4  

    92  دانشگاه علوم پزشکی گیلان

س از زایمان زنان بادار نخست زاي بررسی تاثیر آموزش برمیزان تر

جعه کننده به مراکز بهداشتی درمانی آموزش دیده و آموزش ندیده مرا

  شهري شرق گیلان

        

  

  تدوین، تصحیح و ترجمه کتاب:تألیف،- 5

ف
دی

ر

عنوان کتاب

نوع کتاب (نگارش، 

ترجمه، گردآوري و 

تصحیح)

تاریخ 

  نگارش 

یا...

نام و مشخصات محل 

انتشار

 تاریخ

انتشار
نام همکاران

1

  :مقالات چاپ شده در مجلات معتبر داخلی- 6

ف
دی

ر

عنوان مقاله
نوع 

مقاله

نام و 

مشخصات  

نشریه

زبان 

مقاله

نام ناشر 

ومحل انتشار
همکار(ان)

  تاریخ

انتشار



1

تاثیر آموزش براساس مدل باور 

  بهداشتی برانتخاب روش زایمان 

(نویسنده مسئول)

فارسیحیاتتحقیقی
دانشگاه علوم 

تهران پزشکی
  نویسنده مسئول

87  

پاییز و 

  زمستان

شماره 

  4و3

2

بررسی مقایسه اي عملکرد جنسی در زنان باردار 

حیاتتحقیقینخست زا و چند زا

  فارسی

دانشگاه علوم 

پزشکی تهران
  نفر اول و نویسنده مسئول

91
18دوره 

5شماره

3

سی رضایت جنسی در زنان بارداربرر

تحقیقی

فصلنامه پژوهشی 

آموزشی زن و 

سلامت
  نویسنده مسئولتهران  فارسی

87
پاییز

3شماره

عوامل موثر بر سن بروز اولین قاعدگی4
مروري

فصلنامه تابش
  فارسی

دانشگاه علوم 

پزشکی شاهرود
  

84
پاییز

7شماره

5

  

Report of the process of pharmacy visit 
in Gynecology course of midwifery 

students
تحقیقی

Research in 
medical education

  فارسی
دانشگاه علوم 

پزشکی گیلان
  نویسنده مسئول

2012
4)2(

6

Relationship between attendance at 
childbirth preparation classes and fear of 

childbirth and type of deliveryفارسیحیاتتحقیقی  

دانشگاه علوم 

  نویسنده مسئولپزشکی تهران
2016

21)4(

  مقالات چاپ شده به زبان خارجی:- 7

ف
دی

ر
عنوان مقاله

نوع 

مقاله

نام ومشخصات 

نشریه

زبان 

مقاله

نام ناشر و

محل انتشار 
همکار(ان)

تاریخ 

انتشار

1
Demographic and obstetric factors

affecting women’s sexual 
functioning during pregnancy

تحقیقی
Reproductive 

health(ISI)
englishBioMed Central

Kobra abouzari-
gazafroodi ,fatemeh 

Najafi,Ehsan 
kazemnejad, parvin 

Rahnama,Ali Montazeri

2015



  :مقالات در همایش ها و کنفرانس هاي داخلی و خارجی- 8

ر
ف

دی
  

عنوان مقاله
نوع 

مقاله

تاریخ چاپ یا 

ارائه

عنوان همایش  یا کنفرانس و محل 

برگزاري
همکار(ان)

1

انتخاب نوع روش زایمان توسـط   يبررسی مقایسه ا

  زنان باردار براساس مدل باور بهداشتی 

  

  تحقیقی

ــی  27/7/87 الـــ

30/7/87    

  

 زنان و مامـایی  بین المللی یازدهمین کنگره

  تهران

  

  

2

Effect  of education designed based on 
health belief model on choosing 

delivery mode  

  

  تحقیقی

26 -27

NOVEMBER
2010

EAST MEDITERRANEAN 
FORUM OF MATERNAL-

FETAL MEDICINE
ANTALYA  

  

3

بررسی رضایت جنسی در زنان باردار مراجعه 

کننده به مراکز بهداشتی درمانی شهري شرق 

نگیلا

  تحقیقی
28/11/88  

  

همایش توانمند سازي زنان و ارتقاء سلامت 

  در دوران باروري

دانشگاه آزاد اسلامی تنکابن

  

4

بررسی فراوانی حاملین استافیلوکوك طلائی در 

بینی و تعیین حساسیت آنتی بیوتیکی آن در 

پرسنل بخش زایشگاه بیمارستانهاي دولتی شرق 

گیلان

  

  تحقیقی

20/2/89 

  23/2/89الی

  

یازدهمین کنگره سراسري میکروب 

شناسی ایران و اولین کنگره میکروب 

  شناسی منطقه مدیترانه شرقی

  دانشگاه علوم پزشکی گیلان

  

  

  

5  

  

Comparison sexual function 
nulliparous and multiparous 

pregnant women referred to the east 
giulan health centers in 1388

  

  

  تحقیقی

  

خرداد ماه  5-3

1390  

  

  

اولین کنگره بین المللی مامایی و بهداشت 

  ایرانباروري 

  مشهد

  

6  

ارتباط رضایت جنسی زنان باردار با تعداد 

فرزند

  

  مروري
الی  16/8/89

20/8/89  

  تهران زنان و مامایی بین المللی کنگره

  
  

7  

  رویکردي نوین : 

مدل بـاور   آموزش انتخاب نوع روش زایمان براساس

  بهداشتی  

  

  تحقیقی

ــی  24/7/87 الـــ

25/7/87  

  

  و ماما کنگره جامعه سالم با مشارکت پرستار

  همدان

  

  

8  
  زایمان فیزیولوژیک بدون مداخله

  

سخنرانی 

آموزش 

مداوم 

جامعه 

  پزشکی

27/1/88  
  همایش آمادگی براي زایمان فیزیولوژیک  

  دانشگاه علوم پزشکی گیلان
  

9  
  در ماماییکاربرد بالینی خون 

  

سخنرانی 

آموزش 

مداوم 

جامعه 

  پزشکی

  

15/7/88  

سمینار کاربرد طب انتقال خون در پرستاري 

  و مامایی

  گیلان

  



10  

The relationship between previous 
mode of delivery and sexual function 

in pregnancy

  تحقیقی
اردیبهشت  11-12

  92ماه 

  زنان ایراندومین کنگره بین المللی سلامت 

  شیراز
  

11  

contraception in diabetic women 
Referring to Rasht diabetes clinics

  93اردیبهشت   تحقیقی

کنگره بین المللـی سـلامت زنـان    سومین  

  شیراز ایران

  

  

  

  عضویت در مجامع علمی داخلی و خارجی:- 9

ف
دی

ر

شهر و کشور مبداءنوع فعالیتموضع فعالیتنام مجمع
مدت

تااز

1  

2        

  

  

  

  

  :ها و تقدیرها و جوائز تشویق

ف
دی

ر

نام و سمت مقام اعطا کنندهدریافت محل علت دریافتدریافت تاریخعنوان

  

  تشکر و قدردانی

  

  

89  

کارمند نمونه دانشگاه علوم پزشکی 

  گیلان در عرصه پژوهش

  

  گیلان
رئیس دانشگاه علوم پزشکی 

  گیلان

  
  قدردانیتشکر و 

  
82  

  

همکاري در طرح کشوري تعیین 

  شیوع تولد نوزادان کم وزن

  

  شاهرود
معاون بهداشتی دانشکده علوم 

  پزشکی شاهرود

  
  تشکر و قدردانی

  
89  

  

مشارکت در کمیته داوري پوسترهاي 

برتر کنگره میکروب شناسی منطقه 

مدیترانه در دانشگاه علوم پزشکی 

  گیلان

  گیلان
اه علوم معاون پژوهشی دانشگ

  پزشکی گیلان

  
  تشکر و قدردانی

  
90  

  نجات جان مادر باردار

  
  ریاست بیمارستان امینی لنگرود  گیلان

  
  تشکر و قدردانی

  
83  

عضوهیات اجرائی انتخابات نظام 

  پزشکی  

  

  

  شاهرود
رئیس دانشگاه علوم پزشکی 

  شاهرود



  

  
  تشکر و قدردانی

  
92  

ارسال فرایند و مشارکت در ششمین 

  آموزشی شهید مطهري جشنواره

  

  گیلان
رئیس دانشگاه علوم پزشکی 

  گیلان

  

  تشکر و قدردانی

  

  

  

88  
استاد راهنما در همایش سراسري 

  دانشجویی اعتیاد
  گیلان

معاون پژوهشی دانشگاه علوم 

  پزشکی گیلان

  

  

  تشکر و قدردانی

  

92  
مربی نمونه مامایی دانشکده پرستاري 

  و مامایی شرق گیلان
  گیلان

نشگاه علوم پزشکی رئیس دا

  گیلان

  
  تشکر و قدردانی

  
93  

ارسال فرایند و مشارکت در ششمین 

  جشنواره آموزشی شهید مطهري

  

    گیلان

هاي  یا تاسیس و یا فعال سازي و گسترش مؤسسه یا واحد یا رشتهازيراه اند-10

  جدید و تحصیلات تکمیلی:

ف
دی

ر

شرحهمکار(ان)زمان انجامنام موسسه یا واحد

1          

  

  شرکت فعال در انتشار مجلات علمی معتبر:-11

ف
دی

ر

سمت  نشریهنوع فعالیتتاریخ شروع فعالیتنام و نوع نشریه

1          

2          

  

  

  هاي علمی و اجرایی(داخل و خارج دانشگاه):سمت -12

ف
دی

ر

محلسمت و نوع فعالیت

مدت
شماره و تاریخ 

ابلاغ

ت
حا

ضی
و

ت

  تا  از



1  

  

  یی کارشناس ناظر ماما

  

  

معاونت درمان دانشگاه علوم 

  پزشکی شاهرود

  

    حکم استخدام  86  82

2  
دانشکده پرستاري و مامایی EDOمسئول واحد پژوهش در آموزش 

پیراپزشکی شرق گیلان                                                                      ،
12/7/91  7/4/92  

  3/3/4282پ/

12/7/91  
  

EDOول اعتبار بخشی مسئ  3
دانشکده پرستاري و مامایی 

پیراپزشکی شرق گیلان                                                                      ،
92/4/8  93  

  3/1/125/3195پ/

8/4/92  
  

  

  

شوراي عالی انقلاب فرهنگی وزارتخانه،،ها وشوراهاي دانشگاه شرکت درکمیته-13

  و...:

ف
دی

ر

کمیته یا شورا نام
شماره و تاریخ مدت فعالیت

ابلاغ
توضیحات

  تا  از

1  

یازدهمین کمیته داوري پوسترهاي ارائه شده در 

کنگره سراسري میکروب شناسی ایران و اولین 

  کنگره میکروب شناسی منطقه مدیترانه شرقی

  دانشگاه علوم پزشکی گیلان

20/2/89  

  
23/2/89  

شماره 

/894/132/3گواهی

  پ

  

2  

  کمیته پژوهش دانشکده

  

  

      تا کنون  92

      تا کنون  94  دانشکدهکمیته ارتقاء  

  

  هاي سرپرستی شده: نامه پایان-14
ف

دی
ر

نامه عنوان پایان

د
دا

ع
ت

عنوان دوره 

تحصیلی

  نوع 

پایان نامه
تاریخ

محل انجام

اسامی همکاران به ترتیب 

اولویت

(شامل نام متقاضی)

سمت 

درارتباط 

با پایان 

مهنا

د
ش

ر
 ا
ی

س
نا

ش
ر
کا

ی
م
و
م
ع
ي 

ر
کت

د

ی
ص

ص
خ

 ت
ره

و
د

ا(
ر
کت

د
P

H
D

(
  

ی
یق

حق
ت

ه
ر
غی

ع
و

ر
ش

ن
یا

پا

1                    

    

  



  هاي آموزشی، پژوهشی واجرایی: شرکت در دوره-15

ف
دی

ر

نوع دوره

محل برگزارينام دوره
تاریخ 

برگزاري
  توضیحات

ی
ش

ز
و

م
آ

  

ی
ش

ه
و

ژ
پ

  

ی
ای

ر
ج

ا
  

  شاهرود  مقدماتی روش تحقیق*1
20/10/85  

  

  28/11/88  لنگرودکارگاه روش تحقیق تکمیلی*2

  25/5/89  لنگرودآشنایی با سامانه داده هاي پژوهشیکارگاه *3

  30/4/88  لنگرودSPSSآمار و *4

  12/9/88  لنگرود  کارگاه آشنایی با کتابخانه ملی دیجیتال پزشکی کشور  *5

  2/5/91  لنگرود  ان انگلیسیمقاله نویسی به زبکارگاه *6

  4/4/91  رشتروش ها و فنون تدریس*7

  12/11/91  رشتاخلاق حرفه اي*8

  19/11/91  رشتروش هاي نوین تدریس مقدماتی در آموزش پزشکیکارگاه *9

10*
  مدیریت اطلاعات علمی و منابع الکترونیکیکارگاه 

  
  17/11/91  رشت

11  *

  ي مراقبت مرگ مادريکارگاه نظام کشور

  

  

  21/6/85  وزارت بهداشت ،درمان

  1/8/86  وزارت بهداشت ،درمان  کارگاه بررسی وضعیت موجود ارائه خدمت به نوزاد  *  12

  

  شرکت در کارگاه(ایراد سخنرانی):

4/2/91کارگاه اورژانس هاي مامایی     محل برگزاري :لنگرود     - 1

18/889یمان      لنگرود        آشنایی با اورژانس هاي مامایی و زا- 2

15/10/87کارگاه روش هاي کاهش درد زایمان              لنگرود     - 3

26/11/91لنگرود                        دیریت رفتار هاي جنسی    مکارگاه - 4

  93کارگاه زایمان فیزیولوژیک                          بیمارستان امینی لنگرود       سال - 5





شناسنامه سوابق آموزشي، پژوهشي و اجرايي


(Curriculum Vitae)


تاريخ تكميل فرم:


1- مشخصات فردي:


1-1 نام: کبری 

1-2 نام خانوادگي: ابوذری گزافرودی

1-3 نام پدر: فرامرز

1-4  تاريخ تولد: 21/12/53

1-5 شماره شناسنامه: 1661

1-6 محل تولد:رامسر

1-7 محل صدور: رامسر

1-8 رشته تخصصي: ارشد مامایی(گرایش بهداشت مادر و کودک)
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